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ACTIVIDAD 1   
     

 
INSTRUCCIONES.- Lee lo siguiente e investiga lo que se te pide. 
 
 
En México los Art. 1, 2,  4, 12 y 13 hablan sobre Igualdad en dignidad y derechos 
 
A continuación escribe lo que en cada uno menciona: 
 

CONSTITUCIÓN POLITICA DE NUESTRO PAIS 

Artículo 1  
 
 
 
 
 
 
 

Artículo 2  
 
 
 
 
 
 
 

Artículo 4  
 
 
 
 
 
 
 

Artículo 13  
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ACTIVIDAD 2 

 
INSTRUCCIONES.- Lee el siguiente texto y luego completa lo que se te pide, 
escribiendo los desafíos por solucionar. 
 
 

Desafíos por aceptar 
 

 
El desarrollo social esta intimamente ligado con el desarrollo económico; 
desafortunadamente, hay gobiernos y ciudades que no han entendido que no apostar 
por el beneficio común y privilegiar intereses económicos a la larga perjudica a todos. 
 
La distribución inequitativa de la riqueza y del ingreso, tiene sus repercusiones en la 
sociedad provocando pobreza, miseria, analfabetismo, inseguridad, entre otras. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Desafíos para 

el desarrollo y 

bienestar 

colectivo 

SOLIDARIDAD 

JUSTICIA 

IGUALDAD 

SUSTENTABILIDAD 
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ACTIVIDAD 3 

 
Lee lo siguiente y contesta lo que se te pide. 
 
La construcción del estado democrático mexicano ha sido un proceso largo y complejo desde 
que comenzó en el siglo XIX. A pesar de sus grandes avances, no podría afirmarse que está 
plenamente consolidado. En este sentido, la democracia en México ha tenido logros 
importantes pero aún tendrá que superar varios retos. 
 
Investiga y contesta lo siguiente. 
 
 

1. ¿Cuáles son los logros que ha tenido la democracia en nuestro país? 
 

 
 

 
 
 

2. ¿Qué retos democráticos quedan por alcanzar? 
 

 
 

 
 
 

3. ¿Por qué es muy importante la participación ciudadana en los procesos democráticos? 
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ACTIVIDAD 4 
 

Instrucciones.- Haz lo que se te pide a continuación y al final reflexiona sobre el 

conocimiento y valoración de tus capacidades y escribe lo que piensas de ti. 

 

 En  papel imprenta o kraft, dibuja el contorno de tu figura. Escribe tu nombre y apellido 
en la parte superior. 

 A la altura de la cabeza escribe dos o tres actividades intelectuales que puedes realizar 
con eficiencia. Haz lo mismo en otras partes de tu dibujo: 

 A la altura de los ojos, seres u objetos que admiras. 

 En los oídos, nombres de cantantes o música que te agrada. 

 En la boca, alimentos que te gusten. 

 En la nariz, algo que te agrade oler. 

 En la mano derecha, actividades en las que eres hábil. (puedes cambiar a la izquierda si 
eres zurdo) 

 En la mano izquierda (si eres diestro, en la derecha si eres zurdo) actividades en las 
que no destacas. 

 A la altura del corazón, seres, hechos o cosas que aprecias. 

 En el pie derecho, actividades que realizas con gusto. 

 En el pie izquierdo, las que haces a disgusto. 
 

 

 

 


